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Liebe Leserinnen und Leser!

Ich lade Sie ein, bei den Frechener Umwelt-
schutztagen wieder auf Entdeckungsreise 
zu gehen. Die Angebote richten sich an  
Kinder, Erwachsene und häufig die komplet-
te Familie. Unsere Umweltbildung, die dem 
Schutz der Natur für kommende Genera- 
tionen verpflichtet ist, verbindet so die  
Menschen jeden Alters. 

Zu den Themen Natur-, Umwelt- und Klima-
schutz, Nachhaltigkeit, Abfallvermeidung 
und Wiederverwertung ist eine große Rei-
he von Veranstaltungen zusammengestellt 
worden. Alle Beteiligten unterstützen mit 
großem Engagement, ihrer Fachkompetenz 
und Kreativität dieses Veranstaltungspro-
gramm. Dafür danke ich ihnen sehr herzlich. 

Allen kleinen und großen Teilnehmenden an 
den Frechener Umweltschutztagen wünsche 
ich lehrreiche und gleichsam unterhaltsame 
Workshops, Vorträge oder Exkursionen. Hier 
gilt es in diesem Jahr 2024, auch anzupa-

cken und der Umwelt mit eigenen Händen 
etwas Gutes zu tun. 

Die Umweltschutztage starten bereits am  
21. Februar in Kooperation mit der Stadt-
bücherei mit Informationen rund um die  
Gewinnung von Saatgut im Garten. Ver-
schiedene Workshops mit dem Schwerpunkt 
Upcycling sorgen für Nachhaltigkeit. Zum 
World Cleanup Day am 21. September zeigt 
sich Frechen „putzmunter“. Und im Herbst 
werden bei der Aktion „FrechenBAUM“  
Apfel- und Kirschbäume verschenkt. Also 
lassen Sie es uns angehen!

Ihre 
Susanne Stupp
Bürgermeisterin

Anmelde- und allgemeine 
Informationen finden Sie 
am Ende der Broschüre.

FRECHENER UMWELTSCHUTZTAGE:
KLIMASCHUTZGEMEINSAM FÜR

Umweltbildung für 
alle Generationen und 
zum Anpacken

Mittwoch, 21.02.2024
19:30 Uhr

Infoveranstaltung in Kooperation 
mit der Stadtbücherei Frechen

Veranstaltungsort: Stadtbücherei Frechen
Leitung: Birgit Scherer-Bouharroun (VEN) 
Dauer: 1,5 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 40

In Kooperation mit dem Verein zur Erhal-
tung der Nutzpflanzenvielfalt (VEN) stellt 
die Stadtbücherei verschiedene samenfes-
te Pflanzensorten zur Verfügung.
Nutzer:innen der Stadtbücherei können 
diese Samen „ausleihen“ im eigenen 
Garten oder auf dem Balkon aussäen und 
nach der Ernte der Pflanzen den gewonnen 
Samen in die Stadtbücherei zurückbringen. 

lizensfreies Foto: Gemüse von Pixabay

„Saatgut im Garten 
 gewinnen – wie geht das?“

So entsteht eine Tauschbörse. Neben dem 
Erhalt der regional angepassten, samenfes-
ten Sortenvielfalt soll eine Plattform für den 
Wissensaustausch rund um die Gewinnung 
und Sammlung von samenfesten Saatgut 
entstehen. Weitere Informationen rund um 
die Gewinnung von Saatgut gibt es bei der 
kostenlosen Informationsveranstaltung. 

Anmeldung über Stadtbücherei Frechen
per Mail: stadtbuecherei@stadt-frechen.de,
telefonisch: 02234 / 501-1334 oder 
online: www.stadtbücherei-frechen.de
Teilnahme nur bei Voranmeldung möglich

ERWACH
SENE
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Mittwoch, 10.04.2024
Abfallsammelaktion der 
Frechener Kindergärten

„Unsere 
  Saubere Stadt“

Unsere Umwelt geht uns alle an und 
damit verbunden auch die Entsorgung 
von Abfall, denn achtlos weggeworfe-
ner Abfall verschandelt die Landschaft 
und gefährdet die Tier- und Pflanzen-
welt. 

Mit dieser Abfallsammelaktion helfen 
Kindergartenkinder, den Abfall in Fre-
chen dahin zu entsorgen, wo er hinge-
hört.

Weitere Auskünfte unter: 
02234 501-1547 oder 501-1750

Anmeldungen an: 
kindertageseinrichtungen@
Stadt-Frechen.de
Anmeldeschluss: 28.03.24

KINDER
GARTEN

Donnerstag, 11.04.2024
17:00 Uhr
Kooperationsveranstaltung der Stabsstelle Klima-und 
Umweltschutzmanagement mit der vhs Frechen und der 
Seniorenberatung der Stadt Frechen 

 

 

Veranstaltungsort: Neuer Sitzungssaal 
Rathaus Frechen 1.OG
Leitung: Klimaschutzmanagerin der Stadt 
Frechen Farima Tehranchi und
Notfallsanitäter Mirko Ingendorn
Dauer: 1,5 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 50

Die Anzahl heißer Tage nimmt durch die 
Klimaveränderungen stetig zu und die 
Hitze fängt oft schon früh im Jahr an. Vor 
allem Menschen in vulnerablen Bevöl-
kerungsgruppen sind dabei besonders 
gefährdet. Umso wichtiger ist es, sich und 

Foto: Umweltbundesamt

andere bestmöglich zu schützen und mit 
den möglichen Gefahren auseinander-
zusetzen und Maßnahmen zu treffen. In 
diesem Vortrag erhalten Sie fundierte Infor-
mationen zur Klimafolgenanpassung und 
konkrete Tipps, um sich in Beruf und Alltag 
gegen die Hitze zu schützen.

Anmeldung über vhs Frechen: 
Per Email:  info@vhs-frechen.de oder 
telefonisch 02234-501-1253 /1255 
Anmeldeschluss 05.04.2024

   

ALLE
BÜRGER:

INNEN
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Freitag, 12.04.2024
14:00 - 18:00 Uhr

Nachhaltigkeitsveranstaltung in Kooperation 
mit dem Abenteuerspielplatz und dem Deluxe 

Veranstaltungsort: Abenteuerspielplatz, 
50226 Frechen
Leitung: Sandra Eich und Lisa Becker
Dauer: 4 Stunden

Der Abenteuerspielplatz möchte mit Euch 
upcyclen! Es erwarten Euch vielfältige 
Ideen, um Gegenstände, die sonst auf dem 
Müll landen würden, eine neue Verwen-
dung zu geben. 
Der Kreativität freien Lauf lassen und 
gleichzeitig die Umwelt schützen. Ganz 
unter dem Motto „Aus Alt mach Neu“, 
könnt ihr im Zuge der Frechener Umwelt-

Foto: Gizem Kaya (2023)

„Upcycling – Tag auf dem  
  Abenteuerspielplatz“

schutztage 2024 auf dem Abenteuerspiel-
platz zu Umweltschützenden werden!

Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Einfach vorbeikommen.
Im offenen Treff der Einrichtung sind alle 
Kinder und Jugendlichen willkommen.

KINDER
JUGEND

LICHE
AB 6 JAHREN

Freitag, 12.04.2024
vhs Frechen, Hauptstraße 110 - 112

Nachhaltigkeitsveranstaltung in 
Kooperation mit der vhs Frechen 

Beginn: 17:00 Uhr
Treffpunkt: Der Raum wird bei 
Anmeldung bekanntgegeben.
Leitung: Karin Baneth
Dauer: 2 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 12
Lebensmittelpauschale: 2,- € p. P.

In diesem kompaktem Workshop erhalten 
Sie die Möglichkeit, die faszinierende Welt 
der Wildkräuter zu entdecken und prakti-
sche Kenntnisse über ihre Verwendung in 
der Herstellung von Kräuterprodukten zu 
erlangen. Selbstverständlich bleibt es nicht 
bei reiner Information, denn als Highlight 
wird gemeinsam ein Wildkräuterquark 
gezaubert und verköstigt.

Foto: Bellis perennis white_André Karwath CC BY-SA 
2.5 Wikimedia Commons

„Do it yourself: 
  Köstlichkeiten aus 
  Wildkräutern zaubern.“

ERWACH
SENE

Beginn: 15:00 Uhr
Treffpunkt: Der Raum wird bei 
Anmeldung bekanntgegeben.
Leitung: Galina Blechmann
Dauer: 4 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 10
Materialkosten: 10,- € p. P.

Wir wollen aus Ihrer alten Lieblingsjeans 
eine elegante und praktische Tasche 
nähen. Die Zauberformel lautet: 1-2 alte 
Jeans + 1 altes Hemd + 1 Gürtel (bitte 
mitbringen) = eine neue Tasche. Minimale 
Nähmaschinenkenntnisse werden voraus-
gesetzt (Einfädeln und gerade Nähte nä-
hen). Nähmaschinen sind vorhanden, eine 
eigene Nähmaschine kann mitgebracht 
werden.

Foto: Galina Blechmann

„Upcycling-Workshop:   
  Meine alte Jeans 
  kommt groß raus... “

Anmeldung über info@vhs-frechen.de
Anmeldeschluss 08.04.2024

Umlagen werden im Kurs eingesammelt.

Foto:  Sandra Eich (2023)
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Donnerstag, 02.05. 18:30 Uhr 
Donnerstag, 27.06. 18:30 Uhr
Abendwanderung, 
Naturkundliche Veranstaltungen

Veranstaltungsort: Quarzwerke Frechen
Treffpunkt: Wanderparkplatz hinter dem 
Werk am Ende des Kaskadenweges.
Leitung: Susanne Kirsch
Dauer: 2,5 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 20 Teilnehmer 
(Kinder nicht jünger als 6 Jahre) 

Bei einem rund 4-5 km langen Abendspa-
ziergang bis hinunter in den Grubenbereich 
machen wir uns auf die Suche nach den 
besonderen “Schätzen“.

Foto: Quarzwerke

„Wenn es ruhig wird 
  in der Quarzsandgrube“

Anmeldung an frechen@quarzwerke.com 
Anmeldeschluss bis 1 Woche vor der 
Veranstaltung
Anmeldung mit Emailadresse nötig.
Bitte festes Schuhwerk, wetterangepasste 
Kleidung und ein Getränk mitbringen. Bei 
Regen/ Unwetter muss die Veranstaltung
ausfallen. 

Familien
Montag, 15.04. - Freitag 19.04.2024
16:00 Uhr

Nachhaltigkeitsveranstaltung in Kooperation 
mit dem Deluxe 

„Umwelt-
  schutzwoche 
  im Deluxe“

Veranstaltungsort: Städtisches Jugend-
zentrum DELUXE- Zum Kuckental 7, 
50226 Frechen
Leitung: Annette Oberhoffer
Dauer: 4 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: Solange der 
Vorrat an Häkelnadeln und Garn reicht, 
können alle Interessierten teilnehmen.

Weich, waschbar und wiederverwendbar 
ist das Motto der Umweltschutzwoche im 
städtischen Jugendzentrum DELUXE. Unter 
dem Motto häkel dich nachhaltig wird 
gehäkelt was das Zeug hält. Um was es 
geht? Um die Herstellung von waschbaren 
Kosmetikpads. Die Jugendlichen aus dem 
DELUXE zeigen wie es geht und bringen 
allen das Häkeln bei.

Keine Anmeldung erforderlich. 
Einfach vorbeikommen.

KINDER
JUGEND

LICHE
AB 8 JAHREN

Wiederverwendbare 
Kosmetikpads einfach 
hergestellt
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Sonntag, 12.05.2024
10:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort: Biotop-Anlage im 
Rosmarpark
Zugang: über Sandstr. oder Norkstr.    
Leitung: Barbara Cremer-Lober    
Dauer: 6 Stunden

Das Biotop öffnet sein Tor für naturinteres-
sierte Kinder und Erwachsene. Angeboten 
werden Führungen durch die Anlage mit 
heimischen Tieren und Pflanzen, ein Kinder-
programm, Honig aus Frechen und mehr! 
Die NABU-Ortsgruppe Frechen ist mit einem 
Stand sowie Informationen und Produkten 
für angewandten Naturschutz vor Ort.  

Fotos: B. Cremer-Lober

„Tag der offenen Tür 
  im Biotop Rosmarpark“

Führungen für Vorschulkinder der Kitas 
und kleine Gruppen bis 10 Personen 
können unter 
biotop-rosmarpark@email.de 
abgestimmt werden.

www.biotop-rosmarpark.de

ALLE
Samstag, 11.05.2024
10:00 Uhr

Naturkundliche Exkursion in Kooperation 
mit der vhs Frechen

Veranstaltungsort: Königsdorfer Wald
Treffpunkt: Wanderparkplatz Dansweiler
Leitung: Celine Michalski, Jonathan 
Mann, Rhein-Erft-Kreis I Wald und Holz 
NRW
Dauer: 1,5 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: Max. 20 Personen

Zu dieser Jahreszeit geschehen viele Verän-
derungen in unserer Umgebung. Gemein-
sam begehen wir den Königsdorfer Wald 
und entdecken dabei, wie die Bäume und 
Stauden ihre frischen Triebe ausbreiten und 
die ersten Blätter des Jahres zu wachsen 

Foto von Celine Michalski

„Frühlingserwachen im 
  Königsdorfer Forst“

beginnen. Aber auch viele Vogelarten sind, 
aufgrund des kommenden Nachwuchses, 
zu hören und zu beobachten. Begleitet 
uns auf einen Ausflug, bei dem die Sinne 
angesprochen werden. Wir hören, sehen, 
riechen und fühlen den Frühling!

Anmeldung über vhs Frechen, 
Email info@vhs-frechen.de 
Anmeldeschluss: 06.05.2024
Bitte bringen Sie wetterfeste Kleidung und 
Schuhe mit. Die Veranstaltung findet auch 
bei Regen statt. Ausnahme bei Gewitter, 
Starkregen und Sturm/Unwetter.

KINDER 
UND IHRE
 ELTERN/
GROSS
ELTERN
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Veranstaltungsort: Quarzwerke Frechen
Treffpunkt: Wanderparkplatz hinter dem 
Werk am Ende des Kaskadenweges.
Leitung: Susanne Kirsch
Dauer: 2 - 3 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: Eine Vorschul- 
Kindergarten- oder Grundschulklasse

Das Kinderumweltbildungsprojekt NaSa- 
Forscher (Natur- und Sand-Forscher) der 
Quarzwerke Frechen bietet einen ganz 
besonderen Einblick in die Natur der Quarz-
sandgrube und wartet darauf von kleinen 
Forschern mit allen Sinnen entdeckt zu 
werden. 

Foto: Quarzwerke

„Als NaSa-Forscher 
  unterwegs“

Anmeldung an frechen@quarzwerke.com 
Anmeldeschluss bis 1 Woche vor der 
Veranstaltung

Dem Wetter angepasste Kleidung, feste 
Schuhe tragen, Insekten- und Sonnen-
schutz, Getränk mitbringen.

Fr. 24.05., Mo. 27.05., Fr. 21.06.2024
9:00 Uhr oder 10:00 Uhr

Naturkundliche Veranstaltungen 

VOR- 
+ GRUND-

SCHUL
KINDER

Veranstaltungsort: vhs Frechen, 
Hauptstraße 110 - 112
Fotograf: Michael Funcke-Bartz

Foto: Michael Funcke-Bartz

„Natur braucht Schutz“

Die fortschreitende Verstädterung, der 
zunehmende Flächenverbrauch durch Infra-
struktur und die Intensivierung der Land-
wirtschaft erhöhen den Druck auf unsere 
Ökosysteme. Die Ausstellung von Michael 
Funcke-Bartz zeigt, welche Bedeutung die 
verschiedenen Ökosysteme haben und 
welche Beiträge sie zum Umwelt- und Kli-
maschutz und zum Erhalt der Artenvielfalt 
leisten. Klar ist: Die Natur braucht Schutz. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Ausstellung ist ganztägig im Rahmen 
der Öffnungszeiten der vhs zu besichtigen. 
Siehe www.vhs-frechen.de   

Freitag, 17.05. - Sonntag 30.06.2024
ganztägig 

Ausstellung in Kooperation mit 
der vhs Frechen

ALLE
BÜRGER:

INNEN

Hauptstraße 110 - 112, 50226 Frechen
Telefon 02234 - 501-1253, www.vhs-frechen.de
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Samstag, 13.07.2024
10:00 Uhr

Naturkundliche Veranstaltung in Kooperation 
mit der vhs Frechen

Veranstaltungsort: Obstwiese am 
Wasserturm
Treffpunkt: An den Bienenvölkern   
Leitung: Thomas Stoffers  
Dauer: 2 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 20

Erfahren Sie in der naturkundlichen Ver-
anstaltung Lehrreiches über den Kreislauf 
eines Bienenvolkes, vom Frühjahr bis in den 
Winter. 

Fotos: Thomas Stoffers

„Was macht die Biene 
  eigentlich so?“

Wie werden Bienen mit der Kälte fertig? 
Warum „schwärmen“ Bienen aus? Wer greift 
Bienen an und wie wird das Bienenvolk 
beschützt. Warum gibt es im Winter keine 
Drohnen?
 

Anmeldungen direkt 
über info@vhs-frechen.de 
Anmeldeschluss: 29.06.2024
Bitte dem Wetter angepasste, vollständi-
ge Bekleidung und feste Schuhe tragen. 
Bitte keine offenen Haare (Zopf) und keine 
Lebensmittel mitführen. 

JEDER 
DER INTER-

ESSE HAT

Sonntag, 26.05.2024
10:00 Uhr

Erlebnistour durch die Biotop-Lehranlage 
im Rosmarpark

Veranstaltungsort: Biotop-Lehranlage im 
Rosmarpark    
Zugang: über Sandstr. oder Norkstr.    
Leitung: Annbritt Reich   
Dauer: ca. 1 ½ Stunden  
Anzahl / Teilnehmende: 12

Was ist überhaupt ein Biotop? Und welche 
Tiere und Pflanzen gibt es dort? 

Während einer Erlebnistour rund um das 
Biotop finden wir gemeinsam Antworten auf 
diese Fragen. Dabei entdecken wir auch un-
sere heimischen Frösche, Kröten und Molche 

Fotos: B. Cremer-Lober

„Biotop für Kids“

 
 
 
 

und lernen warum sie bedroht sind und wie 
 wir sie schützen können!

Anmeldung: per Email an  
annbritt.reich@gmx.de 
Anmeldeschluss: 19. Mai 2024    
Bei sehr schlechter Witterung muss die  
Veranstaltung ausfallen.  

KINDER
AB 5 - 8 JAHREN

+ BEGLEI-
TUNG
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Samstag, 21.09.2024
13:00 - 16:00 Uhr

Müll sammeln am 
World Cleanup Day

Veranstaltungsort / Treffpunkt: 
1. P&R-Parkplatz 
Endhaltestelle Linie 7
2. Parkplatz am 
Kurt-Bornhoff-Sportpark
3. P&R-Parkplatz am Bahnhof 
Frechen-Königsdorf   
Leitung: Fuchs und NABU 
Rhein-Erft-Kreis e.V., OG Frechen 
Dauer: 3 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: unbegrenzt

In einer sauberen Stadt fühlen sich die Men-
schen wohler! Davon sind die Ehrenamtlichen 

Fotos: Fuchs Frechen 

  Frechen putzmunter

des Frechener Umweltchaos-Sammeltrupp, 
kurz: Fuchs, überzeugt. Sie organisieren min-
destens einmal pro Monat Sammelaktionen. 
Unterstützt wird das Fuchs-Team von der 
NABU Ortsgruppe Frechen. Beide Gruppen 
rufen die Frechener auf, am World Cleanup 
Day Grünstreifen, Böschungen und Straßen-
ränder von Unrat zu befreien. Mitmachen 
kann Jede und Jeder! Bitte festes Schuhwerk 
und Gartenhandschuhe mitbringen. 
 
Infos: Fu.chs@gmx.de und
NABU.Ortsgruppe.Frechen@gmail.com
Keine Anmeldung erforderlich. Jede:r 
macht mit, solange wie er/sie möchte!

FUCHS
FrechenerUmweltCHaosSammeltrupp

Veranstaltungsort: Königsdorfer Wald
Treffpunkt: Parkplatz Widderstraße   
Leitung: Celine Michalski, Jonathan 
Mann, Rhein-Erft-Kreis I Wald und Holz 
NRW
Dauer: 1,5 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: Max. 15 Kinder + 
Begleitung

Wie jeder weiß, gehört Abfall in die Müll-
tonne. Allerdings finden wir leider immer 
wieder etwas davon in unseren Wäldern. 
Das sieht nicht nur blöd aus, sondern viele 
Tiere leiden darunter. Spielerisch erfahren 

Foto: Celine Michalski

wir, warum der Müll im Wald nichts zu  
suchen hat und was wir gemeinsam dage-
gen unternehmen können.

Anmeldung über info@vhs-frechen.de
Anmeldeschluss: 26.08.2024
Bitte bringen Sie wetterfeste Kleidung und 
Schuhe mit. Die Veranstaltung findet auch 
bei Regen statt. Ausnahmen sind Gewitter, 
Starkregen und Sturm/ Unwetter. Dies ist 
keine Müllsammel-Aktion.  

Samstag, 31.08.2024
10:00 Uhr

Waldpädagogische Aktion in Kooperation 
mit der vhs Frechen

KINDER
AB 6 JAHREN

+ BEGLEI-
TUNG

„Dem Müll auf der Spur?“

ALLE
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50226 Frechen 

Bei Bedarf sind gesonderte Veranstaltungen für 
Frechener Kindergärten / Schulen planbar. Fragen Sie nach!

Datenschutzhinweis 
Im Mai 2019 ist die neue EU Datenschutz-Grundverordnung in Kraft getreten.
Mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung aus dem Umweltprogramm erklären Sie sich einverstan-
den, dass ihre Kontaktdaten bei der Stadt Frechen ausschließlich zu diesem Zweck gespeichert 
und verwendet werden. Eine Weiterleitung an Dritte erfolgt nur, wenn dies für die Teilnahme an 
einer Kooperationsveranstaltung erforderlich ist. Sie können dieses Einverständnis jederzeit wider-

rufen, ihre Daten werden dann gelöscht.

Herbstaktion 2024
Schenkung von Obstbäumen 

„Aktion 
  FrechenBAUM“

Schenkung von Obstbäumen an
Bürgerinnen und Bürger die Eigentümer/in
eines Grundstücks in Frechen sind.

Anmeldezeitraum und Online-Teilnahmelink 
wird sobald als möglich über die Homepage 
bekannt gegeben. KLIMASCHUTZGEMEINSAM FÜR

Veranstaltungsort: Lehranlage-
Frechen-Rosmarpark im Rosmarpark  
Leitung: NABU Ortsgruppe Frechen
Ulla Koslowski-Demel, Simone Billotin
Dauer: ca. 3 Stunden
Anzahl / Teilnehmende: 20

Foto: NABU Ortsgruppe Frechen 

Auch in einem Biotop ist Pflege notwendig, 
um Biodiversität und Artenvielfalt zu erhal-
ten. Nach einer Einführung in die Beson-
derheiten des Biotops und der Erläuterung 
des Pflegekonzepts packen wir an:
Sportlich, gesellig und lehrreich!

Anmeldung über NABU.Ortsgruppe.
Frechen@gmail.com
Anmeldeschluss:
30. September 2024
Veranstaltung fällt bei sehr schlechtem 
Wetter aus 

Samstag, 12.10.2024
10:00 - 13:00 Uhr

Praktischer Naturschutz in der 
Lehranlage-Frechen-Rosmarpark

„Pack an“

ERWACH
SENE

 
NABU.Ortsgruppe.Frechen@gmail.com 
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