

    
        
            Seitenbereiche:

            Navigation - Seiteninhalt - allgemeine Informationen

        

    






    
        [image: Logo][image: Logo][image: ]
	



	
	







	
	
		




  

  
  

  
    

    
    
    
  





  
    
    
      
        
      
        
      
    
    
     
       
          
	          
    
  
 
	  
       Erweiterte Kurssuche
    
  







	

	
	

	


	Home
	Programm	Gesamtübersicht
	Politik - Gesellschaft - Nachhaltige Entwicklung
	Kultur und Gestalten
	Beruf - Medienkompetenz - Wissenschaft - Technik
	Sprachen
	Gesundheit Bewegung Ernährung
	Grundbildung Schulabschlüsse
	Online-Kurse


	Service	vhs.cloud
	Deutschberatung-Integrationskurse
	Gutscheine
	Teilnahmebedingungen
	Satzung der VHS
	Gebührenordnung
	Datenschutzerklärung
	Links


	Qualitätsmanagement
	Über uns	Unser Team
	Unsere Dozentinnen und Dozenten
	Unterrichtsorte
	Historisches


	Kontakt	Fragen, Lob & Kritik
	Wir suchen Kursleitende!
	Impressum





    






    
    
        Unser Programm	Politik - Gesellschaft - Nachhaltige Entwicklung
	Kultur und Gestalten
	Beruf - Medienkompetenz - Wissenschaft - Technik
	Sprachen
	Gesundheit Bewegung Ernährung
	Grundbildung Schulabschlüsse
	Online-Kurse


Sie befinden sich hier:
Kurssuche




    





	

	
	
	
		
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        


	
	
		






































 



 


  Kurssuche


	
        Stichwort:
        

    

    
        Kurstitel:
        

    

    
        Kategorie:
        Kursbereich
Politik - Gesellschaft - Nachhaltige Entwicklung
Politik und Gesellschaft überregional
Politik und Gesellschaft regional
Persönlichkeit und Lebensfragen
Recht und Verbraucherfragen
Bildung für Nachhaltige Entwicklung
Kunst - Kultur
Kunst- und Kulturgeschichte
Literatur
Musik
Region Rheinland
Edle Getränke
Tanz
Fotografie
Malen und Zeichnen
Arbeiten mit unterschiedlichen Materialien
Arbeiten mit Ton
Nähen, Stricken und Häkeln
Beruf - Medienkompetenz - Wissenschaft - Technik
Bildungsurlaub
PC-Anwendungen
PC-Nuggets - Kurz und Knapp
Offene Sprechstunden
Medienkompetenz
Alltagskompetenzen
Mediengestaltung
Berufsberatung im Erwerbsleben
Bewerbungstraining
Future Skills
Fortbildungen für Kursleitende
Wissenschaft
Betriebe vor Ort
Sprachen
Englisch
Französisch
Italienisch
Spanisch
Niederländisch
Türkisch
Polnisch
Kroatisch
Russisch
Japanisch
Koreanisch
Gesundheit - Bewegung - Ernährung
Schnupperstunden Gesundheit
Gesundheitsforum
Gesunde Küche
Yoga, Entspannung, Meditation und Co.: Einzeltermine und Kurse
Rücken, Hüfte, leichte Gymnastik & Co.
Fitness und Ausdauer 
Wasserkurse
Grundbildung - Schulabschlüsse
Lesen und Schreiben lernen und Grundbildung
Mittlerer Schulabschluss / Fachoberschulreife



    

    
        Ort:
        - keine Auswahl -
Dreifachturnhalle Gymnasium
Hauptschule Herbertskaul
Turnhalle Ringschule
Gymnasium Frechen
Gymnastikhalle Gymnasium
Dreifachhalle Habbelrath
vhs Frechen
obere Turnhalle Realschule
untere Turnhalle Realschule
Realschule Frechen
Turnhalle Bachem
Turnhalle Buschbell
Turnhalle Gymnasium
Turnhalle Kuckental
Pfarrheim Bachem
Fachhochschule des Mittelstands
Freizeitbad "fresh open"



    

    
        Außenstelle:
        - keine Auswahl -
Rathaus Frechen



    

    
        Dozent, Name:
        

          Vorname:
        

    


    
        Zielgruppe:
        - keine Auswahl -
Erwachsene allgemein
Jugendliche
Schüler
Eltern
Mütter und Kinder
Frauen
Männer
Senioren
VHS-Mitarbeiter
Ausländer
Behinderte
Ausbilder
Lehrer und Erzieher
Arbeitslose
andere spez. Zielgruppen
Analphabeten



    

    
        Kursnummer von:
        

        bis:
        

    

    
        Kursbeginn, von:
        

        bis:
        

    
   
    
        Wochentag:
        
            
                
                Mo
                    
            
                
                Di
                    
            
                
                Mi
                   
            
                
                Do
                    
            
                 
                Fr
                   
            
                 
                Sa
                   
            
                
                So
            
        
 
        Zeitraum:
            
                
                    
                    7-11:45
                        
                
                     
                     11:30-14
                       
                
                     
                    14-17
                       
                
                    
                   ab 17 Uhr
                 
            

    
   

  
  
    
      
      Suche starten
     
  







  


  

  Veranstaltungskalender

  
  	Mo
	Di
	Mi
	Do
	Fr
	Sa
	So

	1	2	3	4	5
	6	7
	8
	9	10
	11
	12
	13
	14

	15	16
	17
	18
	19
	20
	21

	22
	23
	24	25
	26
	27
	28

	29
	30	 	 	 	 	 






	
     
	
	April 2024
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                    vhs Frechen

Hauptstraße 110-112 | 50226 Frechen
 Telefon 02234 / 501 1253
 E-Mail: info@vhs-frechen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten der vhs-Geschäftsstelle:

Montag bis Freitag        08:30 bis 12:30 Uhr 
 Montag und Dienstag  14:00 bis 16:00 Uhr
 Donnerstag                    14:00 bis 17:30 Uhr

Während der Schulferien bleibt die vhs
 nachmittags geschlossen.
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