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        Persönlichkeit und Lebensfragen

    

    

   
    

      

        
          



       

  
  
   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  







  
  
      „Letzte Hilfe“ Am Ende wissen, wie es geht. Das „kleine 1x1 der Sterbebegleitung“
In Kooperation mit dem Hospiz in Frechen e. V. 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 12.03.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hospiz in Frechen e.V. 
  

  Nr.:
 
  
    2411450      
  

        
  Status:

  
     
             
                     Kurs abgeschlossen 
              
          
    
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  






  
  
      
         
      The Power of Love. Wie Liebe wirklich funktioniert. 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 19.03.2024, 19.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs Frechen, Gruppenraum 4 / EG 
  

  Nr.:
 
  
    2411410      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Ausstellung: Gesichter und Geschichten. Jüdisches Leben in Deutschland.
Eine Posterausstellung des MiQua. LVR-Jüdisches Museum im Archäologischen Quartier Köln. 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 03.04.2024, 8.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs Frechen Foyer / EG 
  

  Nr.:
 
  
    2411461      
  

        
  Status:

  
     
             
                     Keine Anmeldung möglich 
              
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  






  
  
      
         
      Und täglich grüßt das Murmeltier. Standortbestimmung, Entscheidungen treffen und (neue) Ziele erreichen. 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs Frechen, Kreativ Raum / 1. OG 
  

  Nr.:
 
  
    2411415      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      Besuch der Synagoge Roonstraße in Köln 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.04.2024, 12.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Treffpunkt wird nach Anmeldung mitgeteilt 
  

  Nr.:
 
  
    2411460      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  






  
  
      
         
      Mit verbalen Attacken geschickt und gelassen umgehen.
Ein Workshop nach dem Modell der Gewaltfreien Kommunikation. 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 21.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    vhs Frechen, Gruppenraum 1 / 1. OG 
  

  Nr.:
 
  
    2411412      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  


















 






	

	
	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



	

	


    
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        

    
        
            
                
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
                

            

        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Frechen

Hauptstraße 110-112 | 50226 Frechen
 Telefon 02234 / 501 1253
 E-Mail: info@vhs-frechen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten der vhs-Geschäftsstelle:

Montag bis Freitag        08:30 bis 12:30 Uhr 
 Montag und Dienstag  14:00 bis 16:00 Uhr
 Donnerstag                    14:00 bis 17:30 Uhr

Während der Schulferien bleibt die vhs
 nachmittags geschlossen.
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