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Sie befinden sich hier:
Über unsUnsere Dozentinnen und Dozenten

 Manuela Cordes





    





	

	
	
	
		
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        


	
	
		


































 Manuela Cordes


 

      
  
    
      

      
        
          
        
      

      

  


      
        Manuela Cordes

      

 
   Frau Cordes hat bereits im Just Fit sowie im Sportbildungswerk Köln Unterrichtserfahrung in der Erwachsenenbildung (spez. Zumba) sammeln können.
  

  
  Beruf: Angestellter/Beamter

  

  


	Kurse 
     
       
        der Dozentin 
      


	
  2418552 - Zumba ® Gold - für alle, die Zumba® mit etwas niedrigerer Intensität  und einfacheren Choreographien trainieren möchten

	
  2418551 - Zumba®

	
  2418550 - Zumba®





  

  


    
      
        
        Zurück zur Übersicht
      
    



 

  
 

  







	

	
	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



	

	


    
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        

    
        
            
                
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
                

            

        
    




    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    vhs Frechen

Hauptstraße 110-112 | 50226 Frechen
 Telefon 02234 / 501 1253
 E-Mail: info@vhs-frechen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten der vhs-Geschäftsstelle:

Montag bis Freitag        08:30 bis 12:30 Uhr 
 Montag und Dienstag  14:00 bis 16:00 Uhr
 Donnerstag                    14:00 bis 17:30 Uhr

Während der Schulferien bleibt die vhs
 nachmittags geschlossen.
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