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Über unsUnsere Dozentinnen und Dozenten
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  Beruf: Angestellter/Beamter

  

  


	Kurse 
     
       
        der Dozentin 
      


	
  2418223 - Die Meersalzgrotte. Entspannende Klänge in gesunder Luft.

	
  2418241 - Entspannt ins Wochenende mit Klang und Meditation.

	
  2418222 - Die Meersalzgrotte. Entspannende Klänge in gesunder Luft.

	
  2418221 - Die Meersalzgrotte. Entspannende Klänge in gesunder Luft.

	
  2418336 - Resilienter und entspannter. Selbstwirksamkeit lernen und Selbstfürsorge leben.
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                    vhs Frechen

Hauptstraße 110-112 | 50226 Frechen
 Telefon 02234 / 501 1253
 E-Mail: info@vhs-frechen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten der vhs-Geschäftsstelle:

Montag bis Freitag        08:30 bis 12:30 Uhr 
 Montag und Dienstag  14:00 bis 16:00 Uhr
 Donnerstag                    14:00 bis 17:30 Uhr

Während der Schulferien bleibt die vhs
 nachmittags geschlossen.
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